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TÜRKEI (TR-WRA) 
Wanderreise 8 Tage 

 
Kappadokien - Naturwunder aus Erosion und 
Menschenhand  
 
Kappadokien, eingebettet in die Weiten des zentralanatolischen 
Hochlandes, bietet dem Wanderer und Kulturfreund eine Fülle 
großartiger Landschafts- und Kulturerlebnisse. 
Vor ca. 65 Millionen Jahren schlug die Geburtsstunde Kappadokiens. 
Infolge heftiger Eruptionen einer ganzen Kette, heute erloschener 
Vulkane wie des Erciyes Dag (3916 m), überlagerten sich in Millionen 
Jahren verschiedene Schichten vulkanischen Materials und bildeten 
ein weitflächiges Felsplateau - die Zentralanatolische Hochebene. Im 
Laufe der folgenden Jahrtausende fräste die Erosion aus den 
weicheren vulkanischen Ablagerungen Oberflächenformen von 
unglaublicher Vielfalt. Wälder surrealistisch anmutender Felsnadeln 
und Riesenspargel, mit einer Gesteinsplatte als „Hütchen“ auf der 
Spitze und konisch geformte Felsendome bilden einen 
verwunschenen Landschaftsgarten mit natürlichen Skulpturen, an 
denen man die Handschrift Giacomettis oder Mirós zu erkennen 
vermeint. 
Bereits die ersten Bewohner Kappadokiens entdeckten sehr rasch 
welch hervorragende klimatische Vorzüge eine Höhlenbehausung im 
vulkanischet Tuff bietet. Ganze Ortschaften und „Städte“ wurden aus 
den Hängen und dem Untergrund heraus gearbeitet.  
Im 10. und 11. Jahrhundert entstanden, von außen manchmal nur an 
einer unscheinbaren Tür erkennbar, wunderschöne Basiliken in den 
Felsen. Byzantinische Kirchenarchitektur quasi als Negativform aus 
dem Tuffstein gegraben und flächendeckend mit Fresken 
ausgeschmückt.  
Im Rahmen dieser besonderen Wanderreise nehmen wir uns Zeit für 
die Kultur- und Naturwunder Kappadokiens. Ausserhalb von Göreme 
wandern wir durch wunderschöne, immer wieder neue und 
überraschende Eindrücke und Farbspiele bietende Täler und 
Felslandschaften. Dabei werden wir verborgene Kapellen und Kirchen 
mit uralten, z.T. recht gut erhaltenen Fresken erkunden, die abseits 
der touristischen Pfade liegen. 
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Reisehöhepunkte und Route:  Frankfurt - Ankara - Güzelyourt - 
Ilharaschlucht mit byzantinischen Höhlenkirchen - Vulkansee Nar 
Gölü - Untergrundstadt Derinkuyu - Göreme - Uchisar - Mustafa 
Pascha – Ankara - Frankfurt 
 
Leistungen:  Linienflüge mit TÜRKISH AIRLINES ab/bis Frankfurt 
(weitere Abflughäfen auf Anfrage gegen Aufpreis),, Flughafen- und 
Sicherheitssteuern in Deutschland, Begleitbus, Hotelübernachtungen 
mit Ü/F in Ankara, mit HP + Lunchpaket in Kappadokien, deutsch-
sprachige TRH-Wanderreiseleitung. Änderungen im Tourenverlauf 
vorbehalten. 
 
 

TÜRKEI (TR-WRA) 

Wanderreise A - Kappadokien intensiv 
  
Preis:  490,- EUR ab/bis Ankara  
 780,- EUR ab/bis Frankfurt 
 Anschlussflüge ab München und Stuttgart + 40,- EUR, 
  ab Düsseldorf und Köln + 60,- EUR, ab Hamburg und 
  Berlin  + 80,- EUR (Spartarif früh buchen!) 

    EZ-Zuschlag 120,- EUR 
 

Termine: TR-WRA10A   02.04.10 - 09.04.10 ++ 
 TR-WRA10B   23.05.10 - 30.05.10 ++ 
 TR-WRA10C  10.10.10 - 17.10.10 + 
 TR-WRA10D  17.10.10 - 24.10.10  
 + Saisonzuschlag   40,- EUR 
 ++ Saisonzuschlag  70,- EUR 
 +++ Saisonzuschlag 110,- EUR 
 
Teilnehmer:   8 - 15 Personen 


